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PURE
AQUA El único

multinutriente con
esencia de agua de
mar sin estearatos

de magnesio, ni
talco. Sólo agua de
mar pura, baja en

sodio .

420 mg. de extracto Agua marina de  Reserva Natural por la UNESCO

PURE AQUA destila innovación,
artesanía y sabiduría de miles de
años, aportando micronutrientes

esenciales procedente de una
reserva natural en Francia.

Los minerales son esenciales  y en
ocasiones se quedan en el olvido;
siendo un error que puede tener

graves consecuencias.

La esencia marina se obtiene por
métodos naturales de evaporación,

respetando todos los minerales de la
tabla periódica.

Siente el poder regenerador del
mar y de la tierra ahora en cápsulas

Un producto remineralizante natural, artesanal y
altamente biodisponible extraído del agua de mar. 

Tiene propiedades nutritivas, revitalizantes, alcalinizantes,
desintoxicantes y homeostásicas generales.

¡Un suplemento básico para toda persona consciente de la
importancia del auto-cuidado!

NUTRE TUS CÉLULAS CON AGUA DE MAR CONCENTRADA 
CON UN NIVEL DE SODIO REDUCIDO DE FORMA NATURAL.



LOS BENEFICIOS DEL AGUA DE MAR

PURE AQUA, EL COMPLEMENTO ALIMENTICIO
QUE AYUDA A REESTABLECER LA

HOMEOESTÁSIS

No podemos olvidar el efecto que tiene un buen aporte
de minerales en el estado general de ánimo. Se ha
relacionado un estado depresivo con una carencia de
zinc (5, 7), magnesio (5, 6), calcio (7) y selenio (5, 7) ya
que se observa una corrección de los síntomas al
administrar estos minerales a pacientes diagnosticados
con ello. De hecho, se ven mejoras considerables en la
depresión perinatal cuando se ajusta la ingesta de
estos minerales junto con correcciones en la dieta y de
algunas vitaminas (7). También se ha relacionado la
carencia de algunos minerales esenciales con el
Síndrome de Déficit de Atención e Hiperactividad (8).

LA IMPORTANCIA DE LOS MINERALES

Sabemos que la agricultura convencional e intensiva
agota a la tierra de sus minerales y es cada vez más
difícil llegar a los requerimientos diarios de estos
nutrientes esenciales solo con los alimentos que
comemos. Tenemos bien claro que las vitaminas son
sustancias imprescindibles para nuestras células y que
no las pueden fabricar, entendiendo que las tenemos
que aportar desde los alimentos que comemos o los
suplementos que tomamos.  A veces, los minerales se
quedan en el olvido. Son igual de esenciales que las
vitaminas y su carencia puede manifestarse con
síntomas metabólicas (1) hormonales (2, 4), o
inmunológicas (3), por poner unos ejemplos físicos y
químicos

La mezcla sólida de minerales ahora tiene un 68%
menos de cloruro sódico que el agua de mar
tradicional pero aún conteniendo más de 81 minerales
de la tabla periódica en una forma muy concentrada y
limpia. La rebaja considerable de sodio en nuestro
producto hace que sea un suplemento apto para
personas con problemas renales, hipertensión arterial,
cardiopatías, retención de líquidos…Los últimos
estudios afirman que aproximadamente tenemos 300
millones de millones de células. Así pues, a nivel
celular, nuestras membranas tienen una proteína
transportadora que se llama la Bomba de Sodio-
Potasio gracias a la cual se mantiene la estructura vital
de todo lo que se contiene dentro de la célula. Todas
las funciones celulares desde la reparación de ADN, la
excreción, la multiplicación o la comunicación
depende de este equilibrio delicado de sodio y potasio.
La composición de PURE AQUA no solo respeta este
equilibrio, sino también, aporta micronutrientes
esenciales que promueven todas estas funciones
celulares. 

PURE AQUA va más allá que ser un aporte simple de
algunos minerales. Es un extracto de agua marina
elaborada de una forma única y muy respetuosa. 

¡PURE AQUA no es sal de mesa! La sal de mesa debe
contener 94-97% de cloruro sódico y nuestro
producto contiene 6-12% de esa sal de sodio. 

De 80 litros de agua marina, se obtiene 1 kilogramo de
este concentrado que llamamos la esencia marina. ¡Y
se puede entender porqué le hemos dado este
nombre! La vida sobre esta Tierra empezó en el mar
con la formación de las primeras células fotosintéticas.
Todo ser vivo tiene su origen evolutivo en este baño de
más de 81 minerales diferentes de la tabla periódica.
Nuestro plasma sanguíneo tiene una composición
mineral muy parecida a la del agua de mar y
necesitamos un aporte externo constante de estas
sustancias para poder, no solo funcionar y sobrevivir,
sino para aspirar a florecer en la vida y ¡ser la máxima
versión de nosotras mismas!

El agua de mar se recoge de la reserva natural de La
Camarga (Francia) con un contenido aproximado del
3,5% en forma de minerales. De este 3,5%, un 30,7% es
sodio por lo que AMAR81 busca mejora su composición
aún más. Entonces, se le pasa por un proceso artesanal
de evaporación con el sol y el aire lo cual permite
recoger los minerales en su estado más sólido, pero no
sin antes retirar una gran parte del cloruro sódico que
se comercializa, por otras empresas, como sal de mesa. 

La presencia de más de 81 elementos de la tabla
periódica aparecen de forma biodisponible gracias
a la acción de flitoplancton

El extracto seco de agua de mar, bajo en sodio, es un
producto novedoso e innovador por la administración
del mismo: en formato cápsula. No podemos dejar de
hacer alusión al trabajo brillante del investigador René
Quinton y todos los médicos que le siguieron en la línea
de investigación con su plasma marino (9).
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El plasma sanguíneo centro de la investigación 

Re-nutrición de los tejidos corporales a través del
aporte de minerales esenciales e hidratación.
Desintoxicación profunda celular, incluyendo la
liberación metales pesados.*
Poder enzimático por ser una sustancia “viva” junto
con los cofactores minerales de dichas enzimas. 
Regeneración celular, reparación del ADN.
Poder antioxidante y anti-envejecimiento.
Equilibrio del pH corporal. 
Acción revitalizante general tanto en geriatría como
en deportistas
Mejorando casos de fatiga crónica, dolor muscular
crónico, agotamiento físico y emocional 
Mejoras en la piel en casos de psoriasis, eccemas,
pruritos, micosis.

Las observaciones de los estudios de Quinton le
llegaron a conferir propiedades tales como (10):
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Desde la Naturopatía, y gracias al trabajo en 1948-9 del
Dr Alfred Pischinger sobre la matriz extracelular, se
define un estado de acidez corporal como un cuerpo
inflamado, poco sano y con pocos recursos de
adaptación ante las adversidades vitales. El trabajo de
estos profesionales es traernos hacia un estado
alcalino, de mayor salud y resiliencia. Los minerales
que contiene PURE AQUA tienen efecto alcalinizante y
pueden potenciar a un tratamiento en este sentido. Un
medio alcalino en la matriz extracelular que baña a
todos los tejidos tiene un efecto epigenético positivo,
anti-inflamatorio, de defensa, anti-cancerígeno,
desintoxicante, remineralizante ósea, regenerante
tisular general, equilibrador hormonal etc. 

Desde AMAR81 entendemos que un suplemento, por muy potente que sea, nunca puede sustituir a una dieta
equilibrada. Unos hábitos alimentarios basados en ultraprocesados y calorías vacías no se puede corregir con ningún
suplemento nutricional pero sí que aseguramos que, junto con mejoras en los hábitos alimentarios, un producto como
PURE AQUA puede ser justo lo que necesitabas para sentirte renovada y rejuvenecida..

https://www.oceanplasma.org/documents/bibliography.html
https://www.oceanplasma.org/documents/passbecsoulier-e.html


DOSIS 
RECOMENDADA

INGREDIENTE
POR DOSIS

DIARIA
1 CÁPSULA 2 CÁPSULAS

Extracto de agua
marina

425 mg. 850 mg.

PURE
AQUA

LA BASE NUTRICIONAL DE MINERALES QUE NUESTRO
ORGANISMO PUEDE ABSORBER CON FACILIDAD

Un producto REMINERALIZANTE natural, artesanal y altamente biodisponible extraído del agua de mar de
la reserva natural de La Camarga, en Francia.
EXTRACTO DE AGUA DE MAR bajo en sodio, ULTRACONCENTRADO en minerales y oligoelementos. 
De 80 litros de agua de mar, se obtiene 1 kilogramo de este concentrado natural, biodisponible, asimilable.
Aporta todos los elementos de la tabla periódica de fácil ABSORCIÓN para nuestro organismo.
Tiene PROPIEDADES nutritivas, revitalizantes, alcalinizantes, desintoxicantes y homeostásicas generales

425 mg. de extracto agua marina baja en sodio pero ultraconcentrada en minerales y
oligoelementos que nuestro cuerpo necesita para conseguir su bienestar

CONTIENE: 60 cápsulas vegetales
PESO NETO: 32,4 g.

 De 1 a  2 cápsulas con las comidas, o según
recomiende el profesional de la salud.

Distribuido en los mejores centros de salud 

Descubre la línea completa de complementos nutricionales basados en el poder regenerador del mar
potenciado por la micronutrición de minerales, vitaminas, fitoterapia y micoterapia.
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Re-nutrición de los tejidos corporales a través del aporte de minerales esenciales e hidratación.
Desintoxicación profunda celular, incluyendo la liberación metales pesados.
Regeneración celular, reparación del ADN.
Poder antioxidante y anti-envejecimiento.
Equilibrio del pH corporal. 
Acción revitalizante general tanto en geriatría como en deportistas
Mejorando casos de fatiga crónica, dolor muscular crónico, agotamiento físico y emocional.
Mejoras en la piel en casos de psoriasis, eccemas, pruritos, micosis.

Estudios científicos realizados por  Sr. René Quinton llegaron a conferir al agua de mar numerosas propiedades* 

(*) Fuente: https://www.oceanplasma.org/documents/passbecsoulier-e.html
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