
El único
multinutriente con

esencia de agua
marina, fitoterapia
anti-inflamatoria,
colágeno tipo II y
vitaminas D3 y K2

El único
multinutriente con
esencia de agua de
mar, chlorella ECO y
formas metiladas de
vitaminas B12 y B9IMMUNO

AQUA

Ahora todos los
minerales que el
cuerpo necesita

presentados por el
agua de mar junto a
vitaminas y Reishi,

el hongo rey.

CONSIGUE QUE TU SISTEMA DE DEFENSA 
ESTÉ FUERTE EN TODO MOMENTO

Un producto a base de extracto de agua de mar
artesanal que asegura un estado alcalino,
antioxidante y anti-inflamatorio con todos los
nutrientes necesarios para un buen
funcionamiento del sistema inmune. 

Frase dentro de circulito - El único multinutriente
que combina todos los minerales beneficiosos del
mar con cinc, vitaminas C, D3 y E y el poder del
reishi como micoterapia polivalente. 

Siente el poder regenerador del
mar y de la tierra ahora en cápsulas

Composición en largo - agua marina 325g + Reishi 50mg + bisglicinato de cinc 10mg +
Vitaminas D3 (200UI9, C (80mg) y E (6,5mg)

 
Un estado alcalino es

fundamental para recuperar
el equilibrio general de la

salud.
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Con el poder anti-oxidante,
adaptógeno e inmuno-
modulador del reishi.

 

Se ha demostrado los beneficios del
cinc y las vitaminas C, D3 y E en un
buen funcionamiento de nuestras

defensas. 

Disponible en 30
y 90 cápsulas



EL COMPLEMENTO ALIMENTICIO QUE CUIDA EL
SISTEMA DE DEFENSA PARA UNA PROTECCIÓN

EFECTIVA, EFICAZ Y SEGURA

¿QUÉ NUTRIENTES NECESITA UN SISTEMA
INMUNE SANO?

NO SE TRATA SIEMPRE DE ACTIVAR EL SISTEMA INMUNE

Ayuda al funcionamiento normal del sistema inmune
Contribuye al la protección celular del estrés oxidativo
Contribuye al metabolismo energético normal
Ayuda a incrementar la absorción del hierro y así
disminuir  sensación de cansancio y agotamiento

Se ha demostrado en numerosas ocasiones la necesidad de un buen estado nutricional para un correcto
funcionamiento del sistema inmune, tanto a nivel de minerales (1, 2) como a nivel de vitaminas (3, 4). Por esta razón, la
base de IMMUNO AQUA se ha formulado con una buena dosis del extracto de agua marina bajo en sodio lo cual
asegura el aporte de 81 minerales fundamentales para la salud general del cuerpo. Se ha enriquecido este aporte base
de minerales con una dosis extra de cinc en una de sus formas más absorbibles. A esta fórmula se han añadido las
tres vitaminas más probadas científicamente como eficaces en la ayuda en las defensas del cuerpo. 

En referencia a la evidencia científica se ha visto que: 
•     Una carencia de, sobretodo magnesio, cinc, cobre, selenio o hierro se ha correlacionado con un
malfuncionamiento de nuestras defensas (2). 
•     Se han visto que los niveles en sangre de vitaminas C y E y del mineral zinc se correlacionan con un mejor
funcionamiento del sistema inmune (5). Se recomienda suplementar por encima de las RDA’s las vitamina C y D3 para
procesos agudos (6). 
•     La evidencia más firme sostiene que los micronutrientes más esenciales para reducir el riesgo de infección son las
Vitaminas C (7), D (8) y el mineral zinc. (3, 9)

Algo positivo que ha traído esta pandemia mundial del virus llamado COVID-19 es el aumento de investigación en
búsqueda de formas de mejorar el funcionamiento del sistema inmune de las personas. El mundo médico se vio
limitado a pautar medicamentos antivirales a precios desorbitados y observó estupefacto ante la muerte de millones
de personas por una hiperreacción del sistema inmune. Un cambio de paradigma se hizo necesario y urgente. 

Se entiende que un estado de salud óptima incluye un sistema inmune que reacciona cuando necesario (sin
inmunosupresión) pero que no sobre-reacciona (dando lugar a alergias, autoinmunidad o la famosa “tormenta de
citoquinas” de la que ha muerto tantas personas tras su infección por el virus COVID19). La clave aquí es en modular el
sistema inmune y para ello, los nutrientes incluidos en IMMUNO AQUAson básicos. (8,10,11,12,13). 

Nutrientes como la vitamina E, la vitamina D3, la vitamina C, el zinc se han demostrado en numerosas ocasiones, no
solo eficaces en combatir infecciones sino también en paliar alergias, enfermedades auto-inmunes, y mejorar el
pronóstico tras una infección por COVID19. Junto con un ambiente de calma emocional y unos cuidados básicos de
nutrición e hidratación, este suplemento asegurará que el cuerpo responderá como es debido ante cualquier
“invasor” o desequilibrio de microbiota como puede ser una bacteria, virus, hongo o parásito. 

MICOTERAPIA MARAVILLOSA - EL RESIHI

Sin ganas de destacar un ingrediente de IMMUNO AQUA por encima de otro, ya que todos trabajan en sinergia, el reishi
es uno de los preferidos de Amar81. Este hongo ha sido usado por los emperadores y emperatrices chinos durante siglos
por sus propiedades antioxidantes y resultados espectaculares en relación a la búsqueda de la “juventud eterna”. Desde
hace pocos años, está siendo extensamente estudiado debido al éxito que se observa en el tratamiento de
enfermedades como el cáncer (14) por sus propiedades como sustancia anti-angiogénica y supresora del crecimiento
tumoral (15).También se ha visto eficaz en mejorar los niveles de glucosa en sangre, daños hepáticos y úlceras gástricas
(16), la arteriosclerosis en pacientes de alto riesgo cardiovascular (17), como anti-depresivo, ansiolítico, inflamación etc.
(18).
En cuanto a los objetivos concretos del IMMUNO AQUA el reishi aporta un equilibrio perfecto de modulación del sistema
inmune (19, 20) gracias a su presencia de polisacáridos. Estos carbohidratos tan valiosos se han demostrado mejorar la
función de las células presentadoras de antígeno, del sistema fagocitaria, de la inmunidad humoral y de la inmunidad
celular.  Todo esto lo hace un suplemento imprescindible para superar cualquier infección incluyendo COVID19. Se ha
testado en niños sanos con resultados claros a favor de un sistema inmune mejor preparado (21) y se está usando
extensivamente como coadyuvante en cualquier desequilibrio de nuestras defensas. 

AMAR81 ha elegido una fuente de reishi que asegura un 50% de su contenido en forma de polisacáridos para así añadir
un valor añadido al resultado final de este suplemento tan completo. El incluir este hongo tan ancestral a una fórmula
multinutriente asegura los efectos beneficiosos que puedas estar buscando con ello.
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DOSIS 
RECOMENDADA

IMMUNO
AQUA

IMMUNO AQUA ES UN SUPLEMENTO
NATURAL BÁSICO PARA ASEGURAR QUE
NUESTRO SISTEMA INMUNE TENGA EL
SOPORTE NECESARIO PARA UN BUEN
FUNCIONAMIENTO.

INGREDIENTE POR
DOSIS DIARIA

1 CÁPSULA 2 CÁPSULAS

Agua de mar
atomizada

325 mg. 650 mg.

Vitamina C
80 mg.

(100% VRN*)
160 mg.

(200% VRN*)

Reishi (Ganoderma
lucidum 50%
polisacáridos)

50 mg. 100 mg.

Bisciglinato de cinc
10 mg.

(100% VRN*)
20 mg.

(200% VRN*)

Vitamina E (D-alpha-
tocopherol)

6,5 mg
(54% VRN*)

13 mg.
(108% VRN*)

Vitamina D3
5 mcg. (200 UI)

(100% VRN*)
10 mcg. (400 UI)

(200% VRN*)
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Descubre la línea completa de complementos nutricionales basados en el poder regenerador
del mar potenciado por la micronutrición de minerales, vitaminas, fitoterapia y micoterapia.

 1 - 2 cápsulas, en la mañana y/o
en la noche con o sin comida.

*VRN Valores de Referencia de Nutrientes establecidos por la UE.

Composición en largo - agua marina 325g + Reishi 50mg + bisglicinato de cinc 10mg +
Vitaminas D3 (200UI), C (80mg) y E (6,5mg)

 

CONTIENE:   
30 cápsulas vegetales
PESO NETO: 18,06 g.

CONTIENE:   
90 cápsulas vegetales
PESO NETO: 54,20 g.


